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Preparat za odvikavanje od pu{enja

Farmaceutska tvrtka GlaxoSmithKline, Velika Britanija, potpomo-
gla je izradu studije koja je pokazala da je upotrebom preparata
Bupropiona oko 30 % ispitanika prestalo s pu{enjem. Znanstve-
nici su bili iznena|eni ovim rezultatom jer smatraju da slu~ajni
odabir ispitanika ne odgovara realnom prosjeku stanovni{tva. U
navedenoj studiji sudjelovalo je 529 pacijenata, prosje~ne staro-
sti 44,5 godina koji su pu{ili prosje~no 28 godina, a 44 % ih je
pu{ilo preko 20 cigareta na dan. I. J.

Ure|aj za regulirano doziranje preparata za
odvikavanje ovisnika

Na londonskom King's Collegeu testirali su novi elektroni~ki ure-
|aj kojim se regulira doziranje preparata za odvikavanje ovisnika
od droga. Pri tome su upotrijebljeni preparati metadon i diamor-
fin. Ure|aj je razvila tvrtka GW Pharmaceuticals. To je elektro-
ni~ki sustav koji omogu}uje da se prema programiranoj lije~ni~koj
shemi doziraju propisani lijekovi. Ure|aj je prenosiv i s njime se
ne mo`e manipulirati. Preparat se nalazi u patroni koja se umetne
u ure|aj koji zatim djelatnu tvar osloba|a u obliku tableta ili aero-
sola. Osim toga sustav osigurava kontrolu odr`avanja terapije. I. J.

Biosenzori na bazi polimera

Kemi~ari tvrtke QTL Biosystems, Santa Fe, N.M., priredili su poli-
mere koji se sami povezuju i mogu djelovati kao vrlo osjetljivi
biosenzori na brzu detekciju biolo{ki interesantnih molekula.
Oni su pokazali da monomeri cijaninskih boja mogu sami agregi-
rati u fluorescentne skupine na nabijenim nano-~esticama. Takvi
polimeri pokazuju veliku osjetljivost na malene molekule koje su
sposobne gasiti fluorescenciju. Taj efekt mo`e se pode{avati pu-
tem kontrole koli~ine boje ili promjenom gusto}e naboja na na-
no-~esticama. I. J.

^e{njak u medicini

^e{njak je poznat kao terapeutsko sredstvo pri prevenciji kardio-
vaskularnih bolesti i raka. Iako medicinska i {ira klini~ka iskustva
potvr|uju dobro djelovanje ~e{njaka, ipak nedostaju dublja istra-
`ivanja uloge i mehanizama djelovanja pojedinih sastojina u biljci.
Stoga je u okviru Europske zajednice organiziran istra`iva~ki pro-
jekt koji bi trebao detaljno istra`iti ulogu ~e{njaka s posebnim na-
glaskom na bioaktivnim sumporovim spojevima. Taj projekt ima
dvije glavne znanstvene teme: prva se odnosi na razumijevanje i
pobolj{anje proizvodnje bioaktivnih komponenata ~e{njaka po-
mo}u sofisticiranih tehnika uzgoja biljke, a druga se odnosi na
bolje razumijevanje uloge ~e{njaka u prehrani kao i terapeutskog
sredstva za odr`avanje zdravlja, posebno za prevenciju raka i ate-
roskleroze. Projekt treba tako|er pru`iti uvid u sintezu korisnih sa-
stojaka u ~e{njaku kao i u mehanizme njihovog djelovanja. I. J.

Preparati s ribljim uljem protiv kaheksije

U ranije izra|enoj studiji ukazano je na to da se pomo}u kalori-
jama i proteinima oboga}enog dodatka hrani na bazi ikosapen-
taenske kiseline mo`e posti}i dobitak na te`ini kod pacijenata

oboljelih od malignih tumora. To je potaknulo izradu nove studi-
je o sli~nim dodacima na bazi ribljeg ulja. I. J.

Novi postupak za Fe2O3 nanokristalite

Istra`iva~i na sveu~ili{tu u Seulu, Ju`na Koreja, razvili su novi po-
stupak za pripremu �-Fe2O3 nanokristalita jednoli~nih dimenzi-
ja. Takvi magnetski kristaliti pripremljeni su i ranije, ali uz dugo-
trajne postupke odabira jednoli~nih dimenzija. Po novoj metodi
najprije se pripreme nano ~estice `eljeza jednoli~nih dimenzija
putem razgradnje Fe(CO)5 u oktil-eteru u prisustvu oleinske kise-
line kao sredstva za stabilizaciju na temperaturi od 100 °C. Za-
tim se oleat ugrije na 300 °C. Nakon toga `eljezne se ~estice
oksidiraju u �-Fe2O3 nanokristalite s trimetilamin oksidom kao
blagim oksidansom. Pode{avanjem procesnih uvjeta mogu se
pripraviti kristaliti u dimenzijama od 4 do 16 nm. Istra`iva~i
predvi|aju da }e ovom metodom mo}i proizvesti ove proizvode
u kilogramskim koli~inama. Ovakve magnetske nano-~estice in-
teresantne su za niz primjena, uklju~iv{i medicinsko oslikavanje i
doziranje lijekova. I. J.

Pona{anje zeolita pod pritiskom

Zeoliti su poznati po neobi~nom pona{anju; ste`u se na po-
vi{enim temperaturama i ekspandiraju kod visokog tlaka.
Me|utim, {irenje zeolita na visokim tlakovima nije se uspjelo
mjeriti. To su sada postigli istra`iva~i na Brookhaven National
Lab, SAD. Oni su zeolit natrolit Na16Al16Si24O80 · 16 H2O smje-
stili u zatvorenu dijamantnu }eliju ispunjenu smjesom vode i al-
kohola. Kroz }eliju su propu{tali rengenske zrake uz postepeno
pove}anje pritiska. Dobivena slika pokazala je da tlak na po~et-
ku komprimira zeolit, no kad tlak poraste izme|u 0,8-1,5 GPa,
dolazi do bubrenja zeolita zbog pove}anja hidratacijskog broja
od 16 na 32. Iznad 1,5 GPa materijal se ponovno ste`e. Primje-
nom ovih rezultata ukazuje se na mogu}nost pode{avanja katali-
ti~kih svojstava zeolita. Ta pojava mogla bi se primjenjivati i za
hvatanje kemijskih zaga|ivala ili radioaktivnog otpada. I. J.

[e}eri u svemiru

Istra`iva~i u istra`iva~kom centru NASA u Kaliforniji, SAD, i na
[koli za planetarne znanosti, Pescara, Italija, kombinacijom plin-
ske kromatografije i masene spektrometrije identificirali su
{e}ere i {e}eru sli~ne molekule kao sastojke u dva meteorita
poznata po sadr`aju ugljika. Rije~ je o meteoritu Murchison, koji
je pao u Australiji i meteoritu Murray, koji je pao u Kentucky,
SAD, kojima se starost procjenjuje na 4,6 milijardi godina. To
zna~i da se takve molekule mogu oblikovati u svemirskom pro-
storu i da su ih meteoriti mogli prenijeti na Zemlju, {to je moglo
predstavljati po~etak `ivota. I. J.

Kemijske struje

Kemijske reakcije na povr{ini mogu dovesti do pobu|enih stanja
koja izazivaju rasipanje energije. Posljedice tih energetskih pro-
mjena mogu se o~itovati na razli~ite na~ine, npr. vibracijama mo-
lekula i atoma, pojavi kemiluminescencije i sl., ovisno od ener-
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getskim zbivanjima. Tako je ve} dugo poznato da reakcije koje
prenose mnogo energije na povr{inu izazivaju elektronske po-
dra`aje koji dovode do izbijanja ~estica s povr{ine. Pri tome na-
staju sustavi parova elektron-{upljina, gdje elektron nosi negativni
naboj i zaostaje rupa s pozitivnim nabojem, a izme|u njih nastaju
elektri~ne struje. Spomenuti procesi koji nastaju pri niskoenerget-
skim reakcijama uz naboj od 0,5 eV do sada su se smatrali zane-
marivim. Sada su me|utim znanstvenici na California University,
Santa Barbara SAD, utvrdili da je upravo mehanizam para elek-
tron-{upljina klju~an za prijenos energije na povr{ini pri kemijskim

reakcijama. Rezultati ovih istra`ivanja ukazuju na mogu}nost pri-
preme novih tipova osjetljivih i selektivnih kemijskih senzora.

Do sada je ove slabe elektri~ne struje bilo te{ko detektirati. Pro-
blem su rije{ili pomo}u izrade ure|aja na bazi Schottky dioda koji
mo`e izravno mjeriti vrlo slabe elektri~ne struje. Na silicijsku pod-
logu natalo`ili su ultra tanki srebrni film i time stvorili Schottky de-
tektor koji registrira specifi~ne kemijske struje koje nastaju kada se
molekule du{ikovih oksida, alkana, alkena, plemenitih plinova i
drugih spojeva adsorbiraju na srebrnom filmu. I. J.

za{tita okoli{a

Ure|uje: Vjero~ka Vojvodi}

Iz Chemistry in Britain, studeni 2003

^istije podzemne vode u Europskoj uniji

U rujnu 2003. godine Europska komisija predlo`ila je nove upu-
te za za{titu podzemnih voda od zaga|ivanja. Ako budu odobre-
ne u Europskom parlamentu i Vije}u ministara, ~lanice EU morat
}e pratiti i procijeniti kvalitetu podzemnih voda te identificirati i
preusmjeriti trend porasta zaga|ivanja podzemnih voda.

Podzemne vode ~ine 97 % slatkovodnih izvora koji su dostupni
na Zemlji, isklju~uju}i naslage leda i snijega. S predlo`enim upu-
tama Komisija `eli osigurati kvalitetu podzemnih voda {irom Eu-
rope koja }e se pratiti koordiniranim aktivnostima. Tako|er se
nadaju da }e se dobiveni podaci ugraditi u upute te da }e se
osmisliti mjere za{tite ili ograni~avanja zaga|enja podzemnih vo-
da. Nove upute dodat }e se dokumentu “Water Framework Di-
rective”, koji stupa na snagu 2012. godine.

Komisija `eli da ~lanice EU usporede rezultate pra}enja sa stan-
dardima sredstava za kvalitete koji se primjenjuju u Europi, po-
sebno sadr`aj nitrata, za{tita bilja te proizvoda s biocidnim svoj-
stvima. Ti zakoni propisuju najve}e dopu{tene koncentracije (gra-
ni~ne vrijednosti) u podzemnim vodama za brojna zaga|ivala.
^lanice moraju uvesti grani~ne vrijednosti za zaga|ivala koja ni-
su obuhva}ena europskom legislativom do lipnja 2006. godine.

Prijedlog sadr`i specifi~ne kriterije za isticanje bitnih i nepro-
mijenjenih trendova pove}anja koncentracije zaga|ivala u pod-
zemnim vodama te isti~e kada se taj trend mora preusmjeriti na
smanjenje zaga|enja. To je mogu}e u~initi kad je zaga|ivanje
utvr|eno u odre|enom vremenskom razdoblju ili kad koncen-
tracija zaga|ivala dosegne 75 % od grani~ne vrijednosti.

“Sun~ani novac”

Odjel za trgovinu i industriju (engl. krat. DTI) nedavno je dodije-
lio 1,65 milijuna funta fondu koji okuplja 12 projekata {irom Ve-
like Britanije vezanih uz obnovljivu energiju. Fond predstavlja
dio programa u okviru DTI-a s 20 milijuna funta i naziva se “Ma-
jor Photovoltaic Demonstration Programme”, koji ima cilj po-
mo}i ku}anstvima, javnim ustanovama i poslovnim udru`enjima
da prihvate solarnu energiju.

U DTI-u o~ekuju da }e se kroz 12 projekata proizvesti oko 500
kWp (kilowat pik, maksimalna dobivena snaga tijekom sun~anog
dana) snage, {to je dovoljno za opskrbu energijom vi{e od 100
ku}a. Time se tako|er treba pomo}i vladi Velike Britanije u
ostvarenju cilja da do 2010. godine 10 % energije bude proizve-

deno iz obnovljivih izvora. Smatra se da je to op}i interes te da
}e {iroka primjena solarne energije biti velika prednost.

Nesigurno kao i u ku}ama

Skoknuti van i udahnuti svje`i zrak mo`e izgledati kao zado-
voljstvo iz pro{losti, posebno ako se `ivot odvija u industrijalizi-
ranom dijelu grada. Me|utim, nova istra`ivanja izvr{ena u okviru
European Commission's Joint Research Centre (JRC) pokazala su
da unutar ku}nih zidova zaga|enost zraka mo`e biti puno opa-
snija za zdravlje nego u okoli{u izvan ku}e.

U studiji JRC-a tvrdi se da u nekim slu~ajevima zaga|enost zraka
u ku}ama mo`e biti dvostruko {tetnija od zaga|enosti izvan ku-
}a, a izme|u razli~itih zaga|ivala nalaze se i brojni potencijalno
otrovni sastojci te mutagene i kancerogene tvari. U Europskoj
komisiji izra`ava se zabrinutost zbog tih nalaza budu}i da Europ-
ljani provode 90 % vremena u ku}i.

Philippe Busquin iz Europske komisije zatra`io je da javne slu`be i
politi~ari s efikasnom strategijom rije{e taj problem u Europi. Po-
trebni su posebni propisi o okoli{u u ku}ama uklju~uju}i i raz-
matranje problemati~nog manjka dostupnih pouzdanih podata-
ka kao i procjene utjecaja izlaganja u budu}nosti.

U me|uvremenu je u Institute of Occupational Medicine u ime
Health and Safety Executive izvr{ena in vitro studija u kojoj se
ka`e da ultra sitne ~estice promjera oko 0,1 �m u zraku mogu
potencijalno prouro~iti puno ve}e o{te}enje plu}a nego masivne
koli~ine sitnih ~estica promjera 1 �m. Posebno se isti~e se da je
potrebno istra`iti razliku {tetnog utjecaja izme|u ~estica koje
sadr`e kisikove spojeve i onih koje sadr`e du{ikove spojeve.

Dva puta do goriva bez sumpora

Dvije skupine istra`iva~a u SAD-u istodobno su objavile da po-
stoji na~in kako prebroditi probleme uzrokovane prisustvom
sumpora u gorivu za automobile. Istra`iva~i s Massachusets Insti-
tute of Technology (MIT) primijenili su kvantnu mehaniku kako
bi razumjeli kako sumpor truje kataliti~ke pretvara~e, dok su
znanstvenici s Carnegie Mellon University prona{li tehnologiju
pomo}u koje se mo`e ukloniti sumpor kao zaga|ivalo iz goriva.

Znanstvenici iz MIT-a rade na kataliti~kom pretvara~u koji mora
imati dvije komponente: platinski katalizator koji pretvara CO i
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