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Akademik Drago Grdeni}, poznati i priznati autor, znanstvenik,
erudita i profesor emeritus Zagreba~kog sveu~ili{ta, nakon svog
kapitalnog djela Povijest kemije ([kolska knjiga i Novi Liber, Za-
greb 2001., 931 str.), nedavno je objelodanio jo{ jedno djelo,
pod naslovom Alkemija.

Alkemija je bila prisutna u svjetskom znanstvenom, kulturnom i
uljudbenom razvitku gotovo {esnaest stolje}a. Alkemi~ari su svo-
je znanje i umije}e ulagali u poku{aje stvaranja »kamena mudra-
ca«, za pretvorbu obi~nih metala u srebro ili zlato, te »`ivotnog
eliksira« za postignu}e dugovje~nosti. Uz pretvorbu metala,
~esto je cilj alkemi~ara bio istodobno postignu}e savr{enstva du-
ha, odnosno spasenje du{e (Ars magna). Stoga je autor protu-
ma~io i izlo`io razvitak, ne samo materijalne, egzoteri~ne, ve} i
duhovne, ezoteri~ne komponente alkemije.

Alkemija je podijeljena na slijede}a poglavlja: I Alkemija-za{to,
gdje, kada i kako; II. Aleksandrijska protokemija – prete~a alke-
mije; III. Arapska alkemija; IV. Europska alkemija; V. Indijska
alkemija i VI. Kineska alkemija.

D. Grdeni} je na razumljiv i prihvatljiv na~in pokazao kako je
prvotna kemija ili aleksandrijska protokemija prethodila i alkemi-
ji i kemiji. Naime, cilj aleksandrijskih u~enjaka nije bio alkemij-
ski: »Aleksandrijski kemi~ari nisu pretvorbu metala rje{avali elik-
sirom. Pojam sredstva takve mo}i bio im je nepoznat.« (str. 81).
Nauk o eliksiru razvijaju tek arapski u~enjaci, koji utemeljuju al-
kemiju kao jednu od najuglednijih znanosti islama.

Autor je pokazao da je kemija u helenisti~koj Aleksandriji nastala
kao plod susreta gr~ke filozofije s egipatskim obrtom. Pri tome je
uo~io, istaknuo i protuma~io razliku izme|u djelatnosti obrtnika
(aurofiktora), koji vo|eni tr`i{nim motivom patvore metale, te

protokemi~ara (aurifaktora, zalatotvoraca), ~iji je motiv bio znan-
stveni. Njihovi ustrajni pokusi temeljili su se na gr~koj filozofiji,
jedinoj teoriji njihova doba. Polaze}i od filozofskog, osobito Ari-
stotelovog gledi{ta da su svojstva tvari pridru`ena jedinstvenoj
osnovnoj materiji, protokemi~ari su smatrali da »promjenom
kakvo}e ~ine i promjenu tvarnosti«. Autor je protuma~io frag-
mente prijepisa Bolosa iz Mendesa, te doprinose prvotnih ke-
mi~ara: Pseudo-Demokrita, Marije @idovke, Komarija, Kleopatre
i Zosima, s kojim je, kako ka`e autor: »aleksandrijska kemija do-
stigla vrhunac, ali i zalaz.« Prva kemijska naprava iz tog razdoblja
bila je kerotakis, koju je izumila Marija @idovka, a koju je pisac
protuma~io i pokazao da se zapravo radilo o ekstraktoru s po-
vratnim hla|enjem pare. No, kako doznajemo, povijesno otkri}e
tog doba je bila destilacija (Lebes), a povijesna tekovina eksperi-
ment.

* * * * *

Premda su kineska (2. – 8. st. pr. Kr.) i indijska (5. – 13. st.) drev-
nije od arapske alkemije (9. – 12. st.), Arapi su naslijedili proto-
kemijska znanja, dopunili ih naukom o eliksiru i teorijom o `ivi i
sumporu te sa~uvali za Europu.

Autor je odredio i protuma~io doprinose arapskih alkemi~ara ko-
ji su djelovali u Bagdadskom u 9. i u Cordobskom kalifatu u 10.
stolje}u: Al-Kindi, D`abir, Al-Razi, Ibn-Sina, Al-Mad`riti i drugi.
Sredi{nje mjesto dao je tuma~enju djela D`abira i Al-Razija. Pro-
tuma~io je najva`nija djela iz D`abirovog korpusa, za koja se po-
kazalo da ih je pisalo vi{e u~enjaka. D`abir je tvari podijelio na
duhove, metale i minerale, a posebno mjesto je dobila `iva, ras-
pravom Knjiga o `ivi. Autor je pokazao da je D`abirov eliksir dje-
lovao kao sastavljeni lijek, poput onoga u Hipokratovu nauku.
Odredio mu je broj~anu mo} 100. Metali i minerali su imali
manju, a »duhovi« (`iva, sumpor, kamfor), ve}u mo}. Ona se
mogla pove}ati kemijskim postupcima: sublimacijom, otapanjem,
taljenjem, pa su i oni obilje`eni brojem. D. Grdeni} je razumlji-
vo protuma~io primjenu D`abirove numerologije u odre|ivanju
naravi tvari, te uporabu eliksira u promjeni omjera, odnosno na-
ravi tvari (str. 86, 87).

Al-Razi, lije~nik i alkemi~ar, odbacio je mistiku i temeljio svoj na-
uk na opa`anjima i ~injenicama. Vjerovao je u pretvorbu olova i
kositra u srebro te bakra ili srebra u zlato. Smatrao je najja~im
eliksirom onaj na~injen od kose, jaja ili krvi. D. Grdeni} je protu-
ma~io djela: Knjigu tajni i Knjigu tajni nad tajnama. Pokazao je
da postupak »vra}anja« tvari u prethodno stanje odgovara po-
stupku, koji se poslije u kemiji zvao redukcijom metala iz oksida.
[tovi{e, Al-Razi je izvodio i kvantitativne pokuse (str. 95). Njego-
vo djelo Knjiga tajni, Grdeni} smatra prvim prakti~nim kemijskim
ud`benikom. @ivi, nositeljici svojstva metali~nosti i sumporu, no-
sitelju gorivosti i uljevitosti, Al-Razi je dodao sol, nositellja solna-
te naravi tvari: »Al-Razijev nauk u 16. stolje}u obnovio je Para-
celsus, a u 17. stolje}u Becher, kao zametak flogistonske teorije.
Bio je to Al-Razijev prilog kemijskoj znanosti.« (str. 96).

Kao {to je ve} navedeno, autor nije zanemario duhovnu kompo-
nentu, koja je pratila protokemiju, kasnije i alkemiju, ali na dru-
ga~iji na~in. Tako je pokazao koje su sve filozofske teorije, pored
platonizma, novoplatonizma i aristotelizma vodile protokemi~a-
re, ali isto tako kakvi su bili religiozni i psiholo{ki pristupi pojmu
pretvorbe.

To je simbolizam protokemi~ara na temelju pripadnosti metala
planetima, simbol repo`dera, uloga mu{kog i `enskog na~ela,
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odnos tijela i duha, osobito u alegorijskim prikazima Zosimovih
snova i drugo.

* * * * *

Europski u~enjaci se javljaju tek u 12. stolje}u. Ovisno o tome
da li se radilo o istra`iva~koj, o psiholo{ko-religioznoj pobudi ili
samo o boga}enju, autor je europske alkemi~are podijelio u tri
tipa. Samo oni koji su bili vo|eni istra`iva~kom pobudom razvili
su iz eksperimentalne alkemije kemiju: »Bila je to preobrazba
eksperimentalne alkemije u kemiju, znanstvenim postupkom, ot-
kri}ima i spoznajama alkemi~ara, a ne nastavak alkemije.« (str.
104).

Prema D. Grdeni}u, prvi alkemi~ar, Europljanin, bio je Michael
Scot, koji je djelovao kao prevoditelj i astrolog na dvoru kralja
Fridrika II u Palermu. Slijede prikazi `ivota i doprinosi triju »dok-
tora« europske alkemije: Nijemca Alberta Velikog, sveop}eg,
Engleza Rogera Bacona, ~udesnog i [panjolca Ramona Lulla,
prosvijetljenog doktora.

Prema D. Grdeni}u, prvo izvorno alkemijsko djelo, u obliku pi-
tanja i odgovora, napisao je Katalonac Arnaldo iz Villanove. No,
Grdeni} smatra da njegov doprinos kemiji nije bio od ve}eg
zna~enja. Ostao je poznat po primijeni alkohola, `ivotne vode.

Sredi{nje mjesto europske alkemije zauzima djelo, napisano pod
imenom Geber, Suma savr{enstva magisterija: »Opis kemijskih
tvari, pojava i postupaka, odaje vlastito iskustvo. O~ito je bio
vrstan eksperimentator, dobro je poznavao alkemiju svoga doba
i sam joj dao nove izvorne priloge.« (str. 127). Autor dalje navo-
di: »S Geberom je u alkemiji po~ela kemija. Prema Geberu `iva i
sumpor su izmi{ljeni materijalni nositelji svojstava, `iva meta-
li~nosti a sumpor gorivosti i mijenjanja vatrom. Oni su u spoju s
~etiri po~ela, {to je ~isto kemijski pristup za alkemiju onoga do-
ba.« (str. 132).

Najve}e kemijsko dostignu}e europske alkemije bilo je otkri}e
mineralnih kiselina, najprije du{i~ne, potom sumporne, a tek u
15. stolje}u i solne.

Autor je veliki dio teksta o europskoj alkemiji posvetio i njenoj
duhovnoj komponenti, pokazav{i da je za~etnik religioznog pri-
stupa bio Petrus Bonus, koji je djelovao u Puli. U opse`nim pod-
poglavljima prikazana je simbolika i duhovna alkemija s dojmlji-
vim alegorijama i slikovnim prilozima srednjovjekovnih autora.

Zalaz alkemije u Europi autor obilje`ava primjenom kemijskog
znanja u obrtu i medicini. Tada se pojavljuje i prvi kemijski
ud`benik i priru~nik Alkemija (1597.), A. Libaviusa, koji je
sadr`ajno kemija, a samo u naslovu nosi naziv alkemija.

* * * * *

Premda su se znanja {irila i trgova~kim putevima, ne postoje pi-
sani izvori o utjecaju kineske ili indijske alkemije na arapsku, a
niti obrnuto. Stoga se smatra da su se razvijale samoniklo. No, za
razliku od europske, indijska i kineska alkemija nisu iskoristile al-
kemijsko znanje za razvitak znanosti.

Autor je pokazao da je zlatotvorstvo u indijskoj alkemiji gotovo
izostalo: »Kao {to je bila nedopu{tena promjena kastinske pri-
padnosti, nije bila dopu{tena ni pretvorba obi~ne kovine u zla-
to.« (str. 192). Osim toga, u Indiji nije bilo `ivinih rudnih nala-

zi{ta, pa su indijski u~enjaci za `ivu doznali razmjerno kasno, od
Kineza (tantrizam zapo~inje s kultom `ive, rasa, u 8. stolje}u).

Zamisao o lijeku protiv starenja i te`nja za dugovje~no{}u ute-
meljena je na iskustvu lije~enja biljem. D. Grdeni} je protuma-
~io kakao su indijski u~enjaci, na temelju nauka o dualizmu
(mu{ko-`enski princip) i animizmu, usavr{ili pripravu herbal-
no-matalnog kompleksa (gnje~enje i grijanje usitnjenog metala
bakra, `eljeza ili zlata s biljkom, obi~no efedrom). Tako|er je
opisao postupak dobivanja pitkog, koloidnog zlata, koji po tradi-
ciji jo{ uvijek pripada ajurvedskoj medicini.

* * * * *

Poznato je da je dolazilo do prijenosa alkemijskog znanja iz Indi-
je u Kinu i obrnuto: »Zamisao o dugovje~nosti, koja je vjerojatno
iz Indije dospjela u Kinu u 5 st. pr. Kr. kao medicinska i tamo se
razvila u alkemiju, vratila se u Indiju kao alkemijska u 8. st. i sje-
dinila s tantrizmom, dekadentnim oblikom budizma.« (str. 172).
Stoga autor navodi da je glavni cilj kineske alkemije bila dugov-
je~nost ili besmrtnost, a posredna djelatnost, u slu`bi tog cilja,
zlatotvorstvo, aurifakcija. Filozofske podloge kineske alkemije bi-
le su: daoizam, teorija o jinu i jangu i o pet po~ela, u smislu pet
~imbenika. Polazna tvar bila je `ivina ruda rumenica, cinabarit:
»Mislili su da je `iva tvar u stanju nesavr{ene pretvorbe, pa je
kao takva mogla izazvati pretvorbu, bilo u zlato, bilo u tijelo traj-
nog zdravlja i `ivota.« (str. 202). Stoga su kineski alkemi~ari, za
razliku od indijskih, pripravljali eliksir kao metalno-mineralni, a
ne metalno-herbalni kompleks.

Premda je izlo`io doprinose vi{e kineskih daoista (Lao-zi, Huang
Di, Liu An, Zhuang i drugi), D. Grdeni} je izdvojio Wei Boyanga,
pored ostalog, kao autora prve alkemijske knjige u Kini i u svije-
tu Srodnost triju (oko 142. god.). Njegov put su slijedili znameni-
ti kineski alkemi~ari i lije~nici poput Ge Honga, koji je spravljao
»`ivotni eliksir« (rumenica s medom, rumenica sa `ivom i drugi),
od kojeg su se mnogi i otrovali. No, istaknuo se po receptu koji
je bio kemijsko otkri}e prvog reda, pripravom zlatno`utih listi}a
kositrova (IV) sulfida.

Opadanje kineske alkemije zapo~inje u razdoblju od 8. do 14.
stolje}a, kada alkemija gubi kemijsku, a dobiva fiziolo{ku podlo-
gu. »Vanjski« eliksir zamijenio je »unutarnji«, koji se posti`e du-
hovnim i tjelesnim vje`bama te autosugestijom: »Pogre{no bi bilo
te`nju za fiziolo{kom dugovje~no{}u, zavr{no razdoblje kineske
alkemije, usporediti s europskom duhovnom alkemijom. Kineska
dekadentna alkemija bila je isklju~ivo fiziolo{ka.« (str. 223).

* * * * *

Drago Grdeni} je svoju Alkemiju napisao veoma razumljivim sti-
lom, jasno i sistemati~no, bez uporabe suvi{nih rije~i, re~enica i
pasusa. Stoga je veoma zahtjevan i opse`an sadr`aj sa svojim tu-
ma~enjima i zaklju~cima, pregledno i uspje{no predo~io na 230
stranica. To zaslu`uje svaku pohvalu.

Tema knjige gotovo uop}e nije prisutna u hrvatskoj literaturi.
Zbog {irine obzora, temeljitog poznavanja svjetske literature i
uop}e erudicije autora, knjiga Alkemija }e rado biti ~itana ne sa-
mo od kemi~ara i prirodoznanstvenika, ve} i od filozofa, teologa,
psihologa i svih {tovatelja prirodoslovnih, humanisti~kih i dru{ve-
nih pogleda.

Snje`ana Pau{ek-Ba`dar
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